
 

國立臺東大學 108學年度 課程綱要 

理工學院高齡健康與照護管理原住民專班 

107學年度第 1學期第 1次專班課程會議修訂(107.11.28) 

107學年度第 1學期第 2次院課程會議通過(107.12.11) 

107學年度第 1學期第 2次校課程會議通過(107.12.13) 

108學年度第 2學期第 1次專班課程會議修訂(109.04.21) 

108學年度第 2學期第 2次院課程會議通過(109.05.13) 

109學年度第 2學期第 1次專班課程會議修訂(110.05.12) 

109學年度第 2學期第 2次院課程會議通過(110.05.19) 

109學年度第 2學期第 2次校課程會議通過(110.06.03) 

110學年度第 1學期第 1次學程課程會議修訂(110.12.02) 

110學年度第 1學期第 1次院課程會議通過(110.12.08) 

110學年度第 2學期第 1次學程專班課程會議修訂(111.03.24) 

110學年度第 2學期第 1次院課程會議通過(111.04.12) 

 

一、目標 

(一)因應人口結構改變及高齡化的趨勢，本專班培育具備專業知識、技術能力、服務熱忱與

注重人本關懷，培養專業知能與實務經驗兼備之高齡健康與照護管理領域專業人才。 

(二)透過課程模組打造專班學生專業學習路徑，培養學生跨領域知識學習及強化就業競爭

力。 

(三)本專班鏈結產官學資源，提供良好的軟、硬體學習環境及扎實豐富的教學內容，並安排

校外實習課程讓學生鏈結專業知能與實務經驗，提升就業競爭力，建構邁入健康與照護

產業的關鍵能力。 

二、課程結構 

課 程 類 別 學分數合計 

通識教育課程 詳見通識教育中心課程綱要 28學分 

院共同課程 程式設計 3學分 

76 

學分 

基礎模組 
必修 21學分 

25學分 
選修  4學分 

核心模組 
必修 20學分 

24學分 
選修  4學分 

專業

模組 

高齡健康模組 選修 24學分 修讀 1個專業模組或修讀專業

模組合計 24學分。 
24學分 

照護管理模組 選修 24學分 

自由選修 

「自由選修」課程，包含： 

1. 通識教育課程之跨領域核心課程。 
2.院共同課程。 
3.系基礎模組。 
4.系核心模組。 
5.系專業模組。 
6.跨領域模組。 
7.雙主修、副修、輔系。 

8.各類學程。 

24學分 

總      計 128學分 



三、選課須知 

(一)本專班畢業總學分為 128學分，學生應修習通識教育課程 28學分、院共選課程 3學分、

基礎模組課程 25學分、核心模組課程 24學分、專業模組課程 24學分，自由選修 24學

分。 

(二)學生修讀專業模組時，可擇一個專業模組選修 24學分或專業模組平均學分數，超修之

課程可認列為自由選修。 

(三)基礎模組為七門必修課(21 學分)及選修課(4 學分，3 門課至少選修 2 門)，核心模組為

七門必修課(20 學分)及選修課(4 學分，3 門課至少選修 2 門)；專業模組選修課(24 學

分)，擇一個專業模組修讀時，至少選修八門課程；跨兩個專業模組修讀時，任一個模

組修讀至少四門課程。 

(四)自由選修課程可從本專班專門課程中選修，亦可選修其他學程、學系專門課程。 

四、院共同課程及模組課程 

類別 
學分

數 
科目中文名稱 科目代碼 

必選

修 

學

分 

時

數 

開課

學期 
科目英文名稱 備註 

院 
共同
課程 

必修 
3 
學分 

程式設計 SEC11C00A009 必 3 3 一上 Computer Programming  

基礎 

模組 

課程 

必修 

21 

學分 

高齡健康概論 SHC11E10A001 必 3 3 一上 Introduction to Gerontology Health  

基本照護學 SHC11E10A002 必 3 3 一上 Basic Care   

心理學概論 SHC11E10A003 必 3 3 一下 Introduction to Psychology  

解剖與生理學概論 SHC11E10A004 必 3 3 一下 Anatomy and Physiology  

人類學概論 SHC11E10A005 必 3 3 二上 Introduction to Anthropology  

社會學 SHC11E10A006 必 3 3 二下 Sociology  

營養學概論 SHC11E10A007 必 3 3 二下 Introduction to Nutrition  

選修

4 

學分 

原住民族文化概論 SHC12E10A001 選 2 2 一上 Introduction to Aboriginal Culture  

原住民族語 SHC12E10A002 選 2 2 一下 Indigenous Languages   

原住民族政策與法

規 
SHC12E10A003 選 2 2 二上 

Indigenous Peoples Policies and 

Regulations 
 

核心 

模組 

課程 

必修 

20 

學分 

長期照護概論 SHC11E20A001 必 3 3 一上 Introduction to long-term Care  

公共衛生概論 SHC11E20A002 必 3 3 一下 Introduction to Public Health  

管理學 SHC11E20A003 必 3 3 一下 Principles of Management  

高齡社會工作與社

會福利 
SHC11E20A005 必 3 3 三上 

Social Work and Social Welfare for 

Advanced Age 
 

長期照護實作與管

理(一) 
SHC11E20A012 必 2 2 三下 

Long -term Care Practice and 

Managment(Ⅰ) 

課程

名稱

修正 

統計學概論 SHC11E20A008 必 3 3 二上 Introduction to Statistics   

長期照護實作與管

理(二) 
SHC11E20A013 必 3 3 四上 

Long -term Care Practice and  

Managment(Ⅱ) 

課程

名稱

修正 

選修 

4 

學分 

部落文化與終身學

習 
SHC12E20A003 選 2 2 二上 Tribal Culture and Lifelong Learning  

原住民族社會與文化

傳承講座(一) 
SHC12E20A004 選 2 2 一上 

Aboriginal Society and 

Communication Culture Seminar (Ⅰ) 
 

原住民族社會與文化

傳承講座(二) 
SHC12E20A005 選 2 2 一下 

Aboriginal Society and 

Communication Culture Seminar (Ⅱ) 
 

高齡 選修 身體評估與促進 SHC12E30A001 選 3 3 二上 Physical Assessment and Promotion  

https://www.enago.tw/samples/psychology-editing-sample.htm
http://web207.tajen.edu.tw:81/SyllabusTeacher/get_print.php?class=63bUvkXx2uK8XkmXBkoFqV6tBt6bekGRfV&get_classbook=true&SemesterCourseNo=DL4250072&SemesterCourseName=ekC9SkCx63TY6UQ9Qdrxp3vkHxu9&is_ys=1061&courseno=02198&teacher=%C0%B9%C0A%A8q&teacher_c=n9bOJum8BkZr&teacherno=E10422&SemesterCourseID=CB559949-DBB8-4A54-9B95-21F4A0B47A83&CourseID=4B02CA6E-926B-47C8-93CC-D26CCFD3A27F&CourseDetailID=&UnitNO=2314


類別 
學分

數 
科目中文名稱 科目代碼 

必選

修 

學

分 

時

數 

開課

學期 
科目英文名稱 備註 

健康

專業

模組 

課程 

24 

學分 
輔助與另類療法 SHC12E30A002 選 3 3 二下 

Complementary and Alternative 

Therapies 
 

高齡體適能 SHC12E30A003 選 3 3 二下 Physical Fitness for Advanced Age  

高齡科技與應用 SHC12E30A004 選 3 3 三上 
Science Technology and Application 

for Advanced Age 
 

生死學與臨終關懷 SHC12E30A006 選 3 3 三上 Terminal Care  

高齡活動設計 SHC12E30A012 選 3 3 三上 Seniors Activities Programming  

高齡用藥 SHC12E30A013 選 3 3 三下 Seniors Medicine   

老人流行病學 SHC12E30A014 選 3 3 四上 Epidemiology of Senior  

健康產業管理 SHC12E30A015 選 3 3 四下 Health Care Industry Management  

跨領域專題應用 SHC12E30A016 選 3 3 四下 
Application of Multidisciplinary 

Project 
 

全學期實習課程 SHC12E30A017 選 9 1 四下 
Full-time Semester Long-term Care 

Internship 
新增 

照護

管理

專業

模組

課程 

選修 

24 

學分 

照護倫理 SHC12E40A001 選 3 3 二上 Care Ethics  

照護活動設計 SHC12E40A002 選 3 3 二下 Care Activities Design  

會計學概論 SHC12E40A003 選 3 3 三上 Introduction to Accounting  

原住民族社區照護 SHC12E40A004 選 3 3 二下 Aboriginal Community Care  

經濟學概論 SHC12E40A005 選 3 3 二上 Introduction to Economics  

長期照護個案管理 SHC12E40A009 選 3 3 四上 Management of Long-term Care Cases  

照護機構管理與評

鑑 
SHC12E40A010 選 3 3 四下 

Management and Evaluation 

of Care Organizations 
 

照護演示(一) SHC12E40A012 選 3 3 三上 Care Demonstration (Ⅰ)  

照護演示(二) SHC12E40A013 選 3 3 三下 Care Demonstration (Ⅱ)  

高齡精神疾患照護 SHC12E40A014 選 3 3 三下 Psychiatric Disorders Care for Senior  

健康產業管理 SHC12E40A015 選 3 3 四下 Health Care Industry Management  

 

 


