國立臺東大學 103學年度 課程綱要
師範學院  運動競技學士學位學程
102學年度第2學期第3次系課程會議通過
102學年度第2學期第3次院課程會議通過
102學年度第2學期第3次臨時校課程會議通過
102學年度第2學期第1次臨時教務會議核備
104學年度第2學期第2次系課程會議修訂通過
104學年度第2學期第1次院課程會議通過
104學年度第2學期第1次校課程會議通過
104學年度第2學期第1次教務會議核備
105學年度第1學期第1次校課程會議修訂(105.11.03)


一、目標
[bookmark: _GoBack](一)培育運動競技選手。
(二)培育專業運動教練。
(三)培育運動賽會管理人才。
(四)培養具專業知能、敬業精神及社會服務熱忱之社會公民。
二、課程結構
	課   程   類   別
	學分數合計

	通識教育課程
	詳見通識教育中心課程綱要
	28學分

	院共同課程
	管理學、行銷學(課程名稱)
	6學分
	80學分
	

	基礎模組
	必修
	24學分
	24學分
	
	

	
	選修
	0學分
	
	
	

	核心模組
	必修
	12學分
	24學分
	
	

	
	選修
	12學分
	
	
	

	專業模組
	專業模組運動教練
	必修
	10學分
	修讀1個專業模組、修讀專業模組26學分
	26學分
	
	

	
	
	選修
	16學分
	
	
	
	

	
	專業模組運動賽會管理
	必修
	10學分
	
	
	
	

	
	
	選修
	16學分
	
	
	
	

	自由選修
	(一)「超修」課程，包含：
1.通識教育課程之跨領域核心課程。
2.院共同課程。
3.系基礎模組。
4.系核心模組。
5.系專業模組。
(二)加修之課程、學程，惟學分數不得重複認列。
	20學分

	總      計
	128學分


三、選課須知
本學程基礎模組運動專長訓練(一)(二)、核心模組運動專長訓練(三)(四)(五)(六)(七)(八)，請依照本學程招生考試錄取之運動項目，個別修習運動專長訓練，每人限修一項運動專長。

四、院共同課程及模組課程
	類別
	學分數
	科目中文名稱
	科目代碼
	必選修
	學分
	時數
	開課學期
	科目英文名稱
	備註

	院共同課程
	6學分
	管理學
	EDC11C00A001
	必
	3
	3
	2上
	Management
	

	
	
	行銷學
	EDC11C00A002
	必
	3
	3
	2下
	Marketing
	

	基礎模組課程
	必修
24
學分
	人體解剖生理學
	EAP11E10A001
	必
	3
	3
	1上
	Anatomy Physiology
	

	
	
	運動生理學
	EAP11E10A002
	必
	3
	3
	1下
	Exercise Physiology
	

	
	
	運動心理學
	EAP11E10A003
	必
	3
	3
	2上
	Sport Psychology
	

	
	
	運動生物力學
	EAP11E10A004
	必
	3
	3
	2下
	Sport Biomechanics
	

	
	
	游泳(上)
	EAP11E10A005
	必
	1
	2
	1上
	Swimming(1)
	

	
	
	游泳(下)
	EAP11E10A006
	必
	1
	2
	1下
	Swimming(2)
	

	
	
	重量訓練
	EAP11E10A007
	必
	2
	2
	2上
	Weight Training
	

	
	
	棒球專長訓練(一) 
	EAP11E10B001
	必
	4
	12
	1上
	Baseball Training(I) 
	依招生考試錄取之項目修習

	
	
	柔道專長訓練(一) 
	EAP11E10C001
	必
	4
	12
	1上
	Judo Training(I) 
	

	
	
	射擊專長訓練(一) 
	EAP11E10D001
	必
	4
	12
	1上
	Shooting Training(I) 
	

	
	
	棒球專長訓練(二) 
	EAP11E10B002
	必
	4
	12
	1下
	Baseball Training(II) 
	依招生考試錄取之項目修習

	
	
	柔道專長訓練(二) 
	EAP11E10C002
	必
	4
	12
	1下
	Judo Training(II)
	

	
	
	射擊專長訓練(二) 
	EAP11E10D002
	必
	4
	12
	1下
	Shooting Training(II) 
	

	核心模組課程
	必修
12
學分
	棒球專長訓練(三) 
	EAP11E20B001
	必
	4
	12
	2上
	Baseball Training(Ⅲ) 
	依招生考試錄取之項目修習

	
	
	柔道專長訓練(三) 
	EAP11E20C001
	必
	4
	12
	2上
	Judo Training(Ⅲ)  
	

	
	
	射擊專長訓練(三) 
	EAP11E20D001
	必
	4
	12
	2上
	Shooting Training(Ⅲ)  
	

	
	
	棒球專長訓練(四) 
	EAP11E20B002
	必
	4
	12
	2下
	Baseball Training(Ⅳ) 
	依招生考試錄取之項目修習

	
	
	柔道專長訓練(四) 
	EAP11E20C002
	必
	4
	12
	2下
	Judo Training(Ⅳ)  
	

	
	
	射擊專長訓練(四) 
	EAP11E20D002
	必
	4
	12
	2下
	Shooting Training(Ⅳ) 
	

	
	
	棒球專長訓練(五) 
	EAP11E20B003
	必
	4
	12
	3上
	Baseball Training(Ⅴ) 
	依招生考試錄取之項目修習

	
	
	柔道專長訓練(五) 
	EAP11E20C003
	必
	4
	12
	3上
	Judo Training(Ⅴ) 
	

	
	
	射擊專長訓練(五) 
	EAP11E20D003
	必
	4
	12
	3上
	Shooting Training(Ⅴ) 
	

	
	選修
12
學分
	棒球專長訓練(六) 
	EAP12E20B004
	選
	4
	12
	3下
	Baseball Training(Ⅵ) 
	依招生考試錄取之項目修習

	
	
	柔道專長訓練(六) 
	EAP12E20C004
	選
	4
	12
	3下
	Judo Training(Ⅵ) 
	

	
	
	射擊專長訓練(六)
	EAP12E20D004
	選
	4
	12
	3下
	Shooting Training(Ⅵ)
	

	
	
	棒球專長訓練(七) 
	EAP12E20B005
	選
	4
	12
	4上
	Baseball Training(Ⅶ) 
	依招生考試錄取之項目修習

	
	
	柔道專長訓練(七) 
	EAP12E20C005
	選
	4
	12
	4上
	Judo Training(Ⅶ)  
	

	
	
	射擊專長訓練(七) 
	EAP12E20D005
	選
	4
	12
	4上
	Shooting Training(Ⅶ)
	

	
	
	棒球專長訓練(八) 
	EAP12E20B006
	選
	4
	12
	4下
	Baseball Training(Ⅷ) 
	依招生考試錄取之項目修習

	
	
	柔道專長訓練(八) 
	EAP12E20C006
	選
	4
	12
	4下
	Judo Training(Ⅷ)  
	

	
	
	射擊專長訓練(八) 
	EAP12E20D006
	選
	4
	12
	4下
	Shooting Training(Ⅷ)
	

	
	
	專項運動體能訓練
	EAP12E20A001
	選
	3
	3
	3上
	Conditioning of Specific Sport
	

	
	
	比賽表現分析
	EAP12E20A002
	選
	3
	3
	3下
	Analysis of Game Performance
	

	
	
	運動營養
	EAP12E20A003
	選
	3
	3
	2下
	Sports Nutrition
	

	運動教練專業模組課
	必修
10
學分
	運動教練學
	EAP11E30A001
	必
	3
	3
	2上
	Sport Coaching
	

	
	
	運動訓練法
	EAP11E30A002
	必
	3
	3
	3上
	Sport Training
	

	
	
	運動教練實務實習（一）
	EAP11E30A003
	必
	2
	4
	4上
	Practicum and Internships in Sport Coaching (I)
	

	
	
	運動教練實務實習（二）
	EAP11E30A004
	必
	2
	4
	4下
	Practicum and Internships in Sport Coaching (II)
	

	
	選修
16
學分
	運動裁判法
	EAP12E30A001
	選
	3
	3
	3下
	Sports Magistrates
	等同EAP12E40A001

	
	
	運動行銷學
	EAP12E30A002
	選
	3
	3
	3上
	Sport Marketing
	等同EAP12E40A002

	
	
	體育測驗與評量
	EAP12E30A004
	選
	3
	3
	3上
	Tests and Assessment in Physical Education
	等同EAP12E40A003

	
	
	運動傷害與處理
	EAP12E30A003
	選
	3
	3
	3上
	Sport Injury and Management
	

	
	
	運動資訊系統 
	EAP12E30A005
	選
	3
	3
	3上
	Sport Information System
	等同EAP12E40A005

	
	
	運動學習與控制
	EAP12E30A006
	選
	3
	3
	3下
	Motor Learning and Control
	

	
	
	安全教育及急救
	EAP12E30A008
	選
	2
	2
	3下
	Safety Education and First-aid
	隔年開課

	
	
	健康促進
	EAP12E30A009
	選
	2
	2
	3下
	Health Promotion
	隔年開課

	
	
	體適能與運動處方
	EAP12E30A010
	選
	3
	3
	4下
	Physical Fitness and Prescription
	

	
	
	體育行政管理
	EAP12E30A011
	選
	3
	3
	3下
	Administration and Management of Physical Education
	等同EAP12E40A011

	運動賽會管理專業模組課程
	必修
10
學分
	運動管理學
	EAP11E40A001
	必
	3
	3
	2下
	Sport Management 
	

	
	
	運動賽會管理
	EAP11E40A002
	必
	3
	3
	2下
	Sport Event Management 
	

	
	
	運動賽會實務實習（一）
	EAP11E40A003
	必
	2
	4
	4上
	Practicum and Internships in Sport Event (I)
	

	
	
	運動賽會實務實習（二）
	EAP11E40A004
	必
	2
	4
	4下
	Practicum and Internships in Sport Event (II)
	

	
	選修
16
學分
	運動裁判法
	EAP12E40A001
	選
	3
	3
	3下
	Sports Magistrates
	等同EAP12E30A001

	
	
	運動行銷學
	EAP12E40A002
	選
	3
	3
	3上
	Sport Marketing
	等同EAP12E30A002

	
	
	體育測驗與評量
	EAP12E40A003
	選
	3
	3
	3上
	Tests and Assessment in Physical Education
	等同EAP12E30A004

	
	
	運動賽會規劃與設計 
	EAP12E40A004
	選
	3
	3
	4上
	Program and Design in Sport Competition 
	隔年開課

	
	
	運動資訊系統 
	EAP12E40A005
	選
	3
	3
	3上
	Sport Information System
	等同EAP12E30A005

	
	
	運動競賽制度 
	EAP12E40A006
	選
	3
	3
	3上
	System in Sport Competition 
	

	
	
	運動設施規劃與管理 
	EAP12E40A007
	選
	3
	3
	3下
	Management of Sport Facility
	隔年開課

	
	
	公共關係與危機處理
	EAP12E40A008
	選
	3
	3
	4上
	Public Relation & Crisis Management 
	隔年開課

	
	
	典禮與活動設計
	EAP12E40A009
	選
	3
	3
	4上
	Design in Ceremony and Activity 
	隔年開課

	
	
	奧林匹克活動與教育
	EAP12E40A010
	選
	2
	2
	4下
	Olympic Activity and Education 
	

	
	
	體育行政管理
	EAP12E40A011
	選
	3
	3
	3下
	Administration and Management of Physical Education
	等同EAP12E30A011

	
	
	運動休閒活動企劃
	EAP12E40A012
	選
	2
	2
	3下
	The Planning of Sports and Recreation Activity
	

	
	
	運動休閒服務管理
	EAP12E40A013
	選
	2
	2
	4上
	Sports and Leisure Service Management
	





國立臺東大學 103學年度 課程綱要
師範學院  運動競技學士學位學程  運動教練副修模組
102學年度第2學期第3次臨時校課程會議通過
102學年度第2學期第1次臨時教務會議核備


1、 目標
提供非運動競技學位學程學生副修，培育運動教練專業能力，以擴展副修學生多元就業管道。
二、選課須知
(一)限外系學生修讀。
(二)由非運動競技學位學程學生修讀。
三、運動教練副修模組課程 (26學分)
	類別
	學分數
	科目中文名稱
	科目代碼
	必選修
	學分
	時數
	開課學期
	科目英文名稱
	備註

	副修模組26學分
	必修
10
學分
	運動教練學
	EAP11E30A001
	必
	3
	3
	2下
	Sport Coaching
	

	
	
	運動訓練法
	EAP11E30A002
	必
	3
	3
	3上
	Sport Training
	

	
	
	運動教練實務實習（一）
	EAP11E30A003
	必
	2
	4
	4上
	Practicum and Internships in Sport Coaching (I)
	

	
	
	運動教練實務實習（二）
	EAP11E30A004
	必
	2
	4
	4下
	Practicum and Internships in Sport Coaching (II)
	

	
	選修
16
學分
	運動裁判法
	EAP12E30A001
	選
	3
	3
	3下
	Sports Magistrates
	

	
	
	運動行銷學
	EAP12E30A002
	選
	3
	3
	3上
	Sport Marketing
	

	
	
	運動傷害與處理
	EAP12E30A003
	選
	3
	3
	3上
	Sport Injury and Management
	

	
	
	體育測驗與評量
	EAP12E30A004
	選
	3
	3
	3上
	Tests and Assessment in Physical Education
	

	
	
	運動資訊系統 
	EAP12E30A005
	選
	3
	3
	3上
	Sport Information System
	

	
	
	運動學習與控制
	EAP12E30A006
	選
	3
	3
	3下
	Motor Learning and Control
	

	
	
	運動營養
	EAP12E30A007
	選
	3
	3
	3下
	Sport Nutrition
	

	
	
	安全教育及急救
	EAP12E30A008
	選
	2
	2
	3下
	Safety Education and First-aid
	隔年開課

	
	
	健康促進
	EAP12E30A009
	選
	2
	2
	3下
	Health Promotion
	隔年開課

	
	
	體適能與運動處方
	EAP12E30A010
	選
	3
	3
	4下
	Physical Fitness and Prescription
	





※各系須另設副修模組為提供外系學生修讀副修使用，由學系於系基礎、系核心、系專業模組挑選之，不另行開課。


國立臺東大學 103學年度 課程綱要
 師範學院  運動競技學士學位學程  輔系課程
102學年度第2學期第3次臨時校課程會議通過
102學年度第2學期第1次臨時教務會議核備


1、 目標
培育非運動競技學士學位學程學生運動教練之專業人才。
二、選課須知
(一)限外系學生二年級起至最高修業年級第一學期止(不包括延長修業年限)修讀。
(二)選修輔系應於本校規定日期內提出申請，並經輔系主任同意，教務長核定。已獲核准選修輔系者，不得再申請其他輔系。
(三)選修輔系之課程不得與主修課程相同；輔系課程應視為學生之選修科目；如未取得輔系資格者，所修學分得併入畢業學分計算。
(四)學生修習輔系課程，應繳交學分費，逾期未繳者取消其修習輔系資格。其因修習輔系而延長修業年限，修習學分在九學分以下者，應繳交學分費，在十學分以上者，應繳交全額學雜費。
(五)學生修習輔系未能於規定修業年限內修滿輔系應修科目學分者，得申請延長修業年限至多二年。延長修業年限期間身分為在校生，即使已修畢原學系畢業之最低學分，仍暫時不發予學位證書。
(六)學生修習輔系，已符合本學系應屆畢業資格，但未能修畢輔系科目與學分者，得向教務處提出放棄修讀輔系資格之申請。申請放棄修讀輔系資格，第一學期應於十二月十日之前提出，第二學期應於五月十日之前提出。
(七)學生不得以放棄修讀輔系資格為由，於加退選或停修期限截止後要求補辦退選、停修。放棄修讀輔系資格後，其已修習及格之輔系科目學分是否採計為原屬學系選修學分，應經該學系系主任認定。
(八)凡修滿輔系規定之科目與學分成績及格者，其畢業名冊、歷年成績表及畢業證書應加註輔系名稱。

※其他相關規定由各系自訂。

（三）輔系課程
	類別
	學分數
	科目中文名稱
	科目代碼
	必選修
	學分
	時數
	開課學期
	科目英文名稱
	備註

	輔系課程
24學分
	必修
24
學分
	人體解剖生理學
	EAP11E10A001
	必
	3
	3
	1上
	Anatomy Physiology
	

	
	
	運動生理學
	EAP11E10A002
	必
	3
	3
	1下
	Exercise Physiology
	

	
	
	運動心理學
	EAP11E10A003
	必
	3
	3
	2上
	Sport Psychology
	

	
	
	運動生物力學
	EAP11E10A004
	必
	3
	3
	2下
	Sport Biomechanics
	

	
	
	游泳(上)
	EAP11E10A005
	必
	1
	2
	1上
	Swimming(1)
	

	
	
	游泳(下)
	EAP11E10A006
	必
	1
	2
	1下
	Swimming(2)
	

	
	
	重量訓練
	EAP11E10A007
	必
	2
	2
	2上
	Weight Training
	

	
	
	棒球專長訓練(一) 
	EAP11E10B001
	必
	4
	12
	1上
	Baseball Training(I) 
	

	
	
	柔道專長訓練(一) 
	EAP11E10C001
	必
	4
	12
	1上
	Judo Training(I) 
	

	
	
	射擊專長訓練(一) 
	EAP11E10D001
	必
	4
	12
	1上
	Shooting Training(I) 
	

	
	
	棒球專長訓練(二) 
	EAP11E10B002
	必
	4
	12
	1下
	Baseball Training(II) 
	

	
	
	柔道專長訓練(二) 
	EAP11E10C002
	必
	4
	12
	1下
	Judo Training(II)
	

	
	
	射擊專長訓練(二) 
	EAP11E10D002
	必
	4
	12
	1下
	Shooting Training(II) 
	

	
	
	舉重專長訓練(二)
	EAP11E10E002
	必
	4
	12
	1下
	Weight lifting Training(II)
	



「※」為文字說明，不需列在課程綱要中。
