
國立臺東大學 115 學年度 課程綱要 

理工學院 護理學系 

114 學年度第 2 學期第 1 次籌備處會議訂定(115.04.09) 

114 學年度第 2 學期院課程會議通過(115.05.12) 

114 學年度第 2 學期校課程會議通過(115.05.28) 

一、 目標 

(一) 因應人口結構變遷、偏鄉醫療資源分布不均與東部地區多元族群之健康需求，本系致力培育

具備專業知識、臨床技術、人本關懷精神與文化敏感度之護理人才，使學生能提供安全、有

效、以病人為中心的護理照護，並回應區域健康議題與全國照護趨勢。 

(二) 透過系統化課程模組建構學生完整的專業學習路徑，包括基礎醫學、臨床護理、社區健康、

長期照護、原住民族健康與健康科技等領域，強化跨領域整合能力，提升學生臨床判斷、問

題解決與專業溝通能力，並增進未來就業與升學之競爭力。 

(三) 本系鏈結臺東在地醫療、社區、長照及原住民族健康相關產官學資源，提供優質的學習環境

與豐富實務課程，安排多元臨床與社區實習，使學生能將專業知能與實務經驗整合應用，培

養投入醫療機構、社區健康、偏鄉服務與長期照護體系之核心能力，成為符合健康照護產業

需求的專業護理人才。 

二、課程結構 

課程類別 學分數合計 

通識教育課程 詳見通識教育中心課程綱要 28 學分 

院共同課程 程式設計 3 學分 

專業

必修 

基礎模組 必修 29 學分 

86 學分 核心模組 必修 29 學分 

實習課程 必修 28 學分 

專業選修 選修 11 學分 11 學分 

總 計 128 學分 

三、選課須知 

(一) 本系總計課程學分數為 128 學分，包含院必修 3 學分、通識教育課程(至少 28 學分)、專業

必修(86學分)、、專業選修課程(11 學分)、。本系專業課程修後，，學生將具備與與護理證照照

考試資格。 

(二) 此外，本系也考量高齡社會趨勢與偏鄉健康照護需求，於選修課程中規劃具有偏鄉及長照特

色之選修課程，同學於開設之選修課程中，修滿 11 學分即符合後業門檻所需，同時亦得增

進其於偏鄉健康照護與長期照顧之專業知能。 



四、院共同課程及模組課程 

類別 
學分
數 

科目中文名稱 科目代碼 
必選
修 

學
分 

時
數 

開課
學期 

科目英文名稱 
備
註 

院 
共同
課程 

必修 
3 

學分 
程式設計 SEC11C00A009 必 3 3 一下 Computer Programming  

基礎

模組 

必修 

29 

學分 

護理學導論 SNS11E10A001 必 2 2 一上 Introduction to Nursing  

普通生物學 SNS11E10A002 必 2 2 一上 General Biology  

普通化學 SNS11E10A003 必 2 2 一上 General Chemistry  

普通心理學 SNS11E10A004 必 2 2 一上 General Psychology  

人類發展學暨實驗 SNS11E10A005 必 2 2 一上 
Human Development and 

Laboratory 
 

解剖學暨實驗 SNS11E10A006 必 3 3 一下 Anatomy and Laboratory  

微生物免疫學暨實驗 SNS11E10A007 必 3 3 一下 
Microbiology and Immunology 

Laboratory 
 

生物統計 SNS11E10A008 必 2 2 一下 Biostatistics  

生理學 SNS11E10A009 必 3 3 二上 Physiology  

病理學暨實驗 SNS11E10A010 必 3 3 二上 Pathology and Laboratory  

營養學 SNS11E10A011 必 2 2 二上 Nutrition  

藥理學暨實驗 SNS11E10A012 必 3 3 二下 Pharmacology and Laboratory  

核心

模組 

必修 

29 

學分 

基本護理學暨實驗 SNS11E20A001 必 2 2 二上 
Fundamental Nursing and 

Laboratory 
 

身體評估暨實驗 SNS11E20A002 必 3 3 二下 
Physical Examination and 

Assessment  
 

內外科護理學暨實驗(一) SNS11E20A003 必 3 3 二下 
Medical-Surgical Nursing and 

Laboratory I 
 

內外科護理學暨實驗(二) SNS11E20A004 必 3 3 三上 
Medical-Surgical Nursing and 

Laboratory II 
 

產科護理學暨實驗 SNS11E20A005 必 3 3 三上 Maternity Nursing and Laboratory  

兒科護理學暨實驗 SNS11E20A006 必 3 3 三下 Pediatric Nursing and Laboratory  

社區衛生護理學 SNS11E20A007 必 3 3 三下 Community Health Nursing  

護理研究概論 SNS11E20A008 必 2 2 三下 Introduction to Nursing Research  

精神衛生護理學 SNS11E20A009 必 3 3 四上 Psychiatric Nursing  

護理行政概論 SNS11E20A010 必 2 2 四上 
Introduction to Nursing 

Administration 
 

護理專業問題研討 SNS11E20A011 必 2 2 四下 
Seminar in Professional Nursing 

Issues 
 

實習

課程 

必修 

28 

學分 

基本護理學實習 SNS11E30A001 必 2 2 二上 Fundamentals Nursing Practicum  

內外科護理學實習(一) SNS11E30A002 必 3 
 

3 
二下 Medical-Surgical Nursing Practicum I  

內外科護理學實習(二) SNS11E30A003 必 3 3 三上 
Medical-Surgical Nursing Practicum 

II 
 

產科護理學實習 SNS11E30A004 必 3 3 三上 Maternity Nursing Practicum  

兒科護理學實習 SNS11E30A005 必 3 3 三下 Pediatric Nursing Practicum  

社區衛生護理學實習 SNS11E30A006 必 3 3 三下 
Community Health Nursing 

Practicum 
 

精神衛生護理學實習 SNS11E30A007 必 3 3 四上 Psychiatric Nursing Practicum  

護理行政概論實習 SNS11E30A008 必 2 2 四上 Practice in Introduction to Nursing  



類別 
學分
數 

科目中文名稱 科目代碼 
必選
修 

學
分 

時
數 

開課
學期 

科目英文名稱 
備
註 

Administration 

綜合臨床護理實習(一) SNS11E30A009 必 3 3 四下 
Comprehensive Clinical Nursing 

Practice I 
 

綜合臨床護理實習(二) SNS11E30A010 必 3 3 四下 
Comprehensive Clinical Nursing 

Practice II 
 

專業

選修 

選修 

11 

學分 

人際關係與溝通 SNS12E40A001 選 2 2 一上 
Interpersonal Relationship and 

Communication 
 

社會學 SNS12E40A002 選 2 2 一上 Sociology  

有機化學 SNS12E40A003 選 2 2 一下 Organic Chemistry  

老人護理學 SNS12E40A004 選 2 2 二下 Gerontological Nursing  

災難護理學概論 SNS12E40A005 選 2 2 二下 Introduction to Disaster Nursing  

醫學法律概論 SNS12E40A006 選 2 2 二下 
Introduction to Medical and Nursing 

Laws or Regulations 
 

長期照顧管理與實務 SNS12E40A007 選 2 2 三下 Long-Term Care Management  

公共衛生概論 SNS12E40A008 選 2 2 三上 Introduction to Public Health  

原住民健康照護 SNS12E40A009 選 2 2 三上 Indigenous Health Care  

長期照顧概論 SNS12E40A010 選 2 2 二下 Introduction to long-term Care  

生死學 SNS12E40A011 選 2 2 三下 Thanatology  

癌症護理學 SNS12E40A012 選 2 2 四上 Oncological Nursing  

安寧照護 SNS12E40A013 選 2 2 四上 Hospice Palliative Nursing  

實照護理 SNS12E40A014 選 2 2 四上 Evidence-Based Nursing  

護理專業統整應用 SNS12E40A015 選 2 2 四下 
Integrated Application of Nursing 

Majors 
 

跨專業團隊實務運作 SNS12E40A016 選 2 2 四下 
Practical operation of 

interprofessional teams 
 

流行病學 SNS12E40A017 選 2 2 三上 Epidemiology  

 


